                      Частный регламент Экспедиции «Север 2010 Mud Terrain»
                                                          Приложение 2.

                            Подготовка и оснащение экипажей и автомобилей.
Данный раздел определяет уровень технической и материальной оснащённости и подготовки экипажей и их автомобилей, необходимый для участия в экспедиции «Север 2010 МТ».
1.  Техническое определение категории подготовки автомобиля
«Лайт» - автомобили повседневного использования, без дополнительной подготовки, имеющие аккуратный внешний вид.

«Стандарт», «Стандарт с лебёдкой» - автомобили с универсальной (экспедиционной) подготовкой, имеющие техническую возможность преодоления бездорожья средней и выше средней сложности, при этом пригодные для длительного и дальнего движения по дорогам общего пользования.

«Экстрим» - автомобили, имеющие глубокую специальную подготовку для преодоления экстремального бездорожья, как правило, менее пригодные для длительного и дальнего движения по дорогам общего пользования в силу конструктивных изменений.

       Пояснение:

Исходя из сложности маршрута экспедиции определяется категория автомобиля, который может принять в ней участие. Автомобиль участника при этом должен соответствовать объявленной категории.
2.  Технические требования к автомобилям участников
2.1. К участию в экспедиции допускаются полноприводные автомобили категории «В» с колёсной формулой 4х4 и категорией подготовки «Стандарт с лебёдкой», «Стандарт».
Дополнительное требование: Автомобиль должен быть оборудован стационарным устройством верхнего забора воздуха в двигатель (шноркель), либо должно быть предусмотрено съёмное временное оборудование такого воздухозабора, могущее надёжно обеспечить преодоление автомобилем водной преграды глубиной 120 см или более без повреждения двигателя.

2.2.  Автомобиль участника должен иметь исправный полный привод, буксировочные  проушины спереди и сзади, рассчитанные на возможность буксирования в условиях тяжёлого бездорожья.
2.3.  На автомобиле должна быть установлена грязевая резина класса МТ, при этом позволяющая достаточно комфортно передвигаться по дорогам с твёрдым покрытием.
      2.4.  Каждый автомобиль экспедиции должен быть оборудован радиостанцией СиБи (27MHz) диапазона для связи при движении в колонне. Также рекомендуется иметь на борту не менее двух портативных радиостанций LPD (433MHz) диапазона. Руководитель экспедиции определяет канал для экстренной связи и доводит эту информацию до Первых Водителей всех экипажей.

        При  отсутствии радиосвязи автомобиль к участию в экспедиции не допускается!  
       2.5.  Обязательно наличие в автомобиле навигационного оборудования. Оборудование должно быть совместимым с файлами форматов *ozf2 / *ozf3, или с файлами навигационных приборов Garmin, а также должно иметь возможность записи пройденного пути.
2.6.  На борту автомобиля в обязательном порядке должно находиться оборудование и снаряжение, описанное в разделе «Комплектация автомобиля».
3.  Комплектация автомобиля
Данный список составлен, исходя из необходимости полной автономности каждого Экипажа.
Обязательное оборудование.

Раздел 1 (Экипаж).
1. Расширенная автомобильная аптечка, обязательно в отдельной герметичной упаковке.

2. Аварийный запас еды и воды на 2 суток на экипаж. (Кроме основного запаса продуктов)
Еда: мясные и мясоовощные консервы, сухой хлеб, пакетный чай, соль, сахар, тёмный шоколад, 250 грамм коньяка в металлической фляжке.

Для курящих – обязательно НЗ сигарет.
(Альтернативный вариант пищевого НЗ: Стандартные армейские пайки.)
Вода: из расчёта 2 литра в сутки на человека. Реально – 5 литровая канистра в день на экипаж из двух человек. Весь запас еды должен быть в герметичной упаковке.
Компактная газовая горелка для приготовления еды с запасом баллонов к ней, а также посуда.
3. Палатка, спальные мешки, коврики (также в гермоупаковке).

4. Накомарники для всех членов экипажа.

5. Налобные фонари для всех членов экипажа, с дополнительным комплектом источников питания.
6. Спички охотничьи, жидкость для розжига.
7. Полные комплекты запасной одежды для всех членов экипажа. Комплекты должны включать, в том числе и бельё, а также обувь, подобную основной носимой.
8. Дополнительная тёплая одежда для всех членов экипажа – утеплённая верхняя одежда, термобельё, шапки, шерстяные носки. Одежда должна быть подобрана исходя из возможности длительного пребывания на открытом воздухе при температуре до -5 градусов Цельсия.
Одежда также должна быть в герметичной упаковке.
9. Все предметы личной гигиены для каждого члена экипажа, запас репеллентов, проверенных на индивидуальную переносимость.
Внимание! В наборе репеллентов обязательно должны быть тлеющие спирали, для размещения в палатке или в автомобиле при движении. Следует предусмотреть место безопасного крепления такой спирали в автомобиле.

10. Рабочие перчатки: не менее 10 пар обычных трикотажных, и 3 – 4 пары усиленных защитных (кожаных либо текстильных с кожаными накладками) для работы с тросами, брёвнами и тому подобным.

11. Резиновые сапоги: Рекомендуется наличие полукомбинезона («телепузов») для штурмана и высоких сапог («забродников») для пилота. Минимально – высокие сапоги («забродники») для пилота и штурмана, и сапоги до колена для остальных членов экипажа.
12. Оборудование для приготовления пищи. Рекомендуется переносной газовый баллон ёмкостью 5 или 12 литров, и переносная газовая плитка типа кемпинговой (не малогабаритная туристическая горелка).
13. Складной стол, стулья или табуреты, посуда столовая и столовые приборы, посуда для приготовления пищи.

14. Канистры для основного расходуемого запаса питьевой воды, общей ёмкостью не менее 20 л.
15. Водонепроницаемый тент (минимально 2 х 3 метра).
16. Мобильные телефоны, действующие (в зоне покрытия оператора) в пределах                      Санкт-Петербурга, Ленинградской области, Республики Карелия и Мурманской области. 
Раздел 2 (Автомобиль).
1. Автомобильные огнетушители, минимум 2 штуки по 1 литру. Желательно именно  несколько, а не один большой.
2. Как минимум одно запасное колесо, той же размерности, что и основной комплект. Желательно с таким же или подобным протектором.

3. Канистры для топлива, обеспечивающие (суммарно с топливным баком) запас хода не менее, чем на 500 км тяжёлого бездорожья.

Внимание! На маршруте имеются участки с невозможностью дозаправки топливом! 

4. Буксирный трос (не металлический) с усилием на разрыв не менее 3-х кратной массы автомобиля Участника.
5. Соединительные скобы (шаклы), в количестве 4 – 5 штук.
6. Реечный домкрат («хайджек») с приспособлением для поднятия автомобиля за колёсный диск («LiftMate»).
7. Не менее 2-х сэндтраков длиной минимум 120см, либо 2 доски аналогичной длины толщиной не менее 40 мм.
8. При отсутствии лебёдки с силовым приводом – ручная лебёдка с усилием не менее 4 тонн.
9. Корозащитная стропа (ширина не менее 90мм), защитные перчатки для работы с тросом, гаситель троса массой не менее 1 кг.
10. Компрессор, имеющий достаточную производительность для накачивания всех колёс автомобиля от давления 0,5 атм. до давления 2 атм. не более, чем за 40 минут (приблизительно).
11. Комплект инструмента, позволяющий производить ремонт в полевых условиях. Обязательно наличие специфических ключей, в случае, если в автомобиле имеются крепёжные детали, требующие такого инструмента.

12. Технические жидкости в полном ассортименте для данного автомобиля в объёме, по крайней мере, однократной замены, масляный, топливный, воздушный фильтры.
13. Запасные детали или узлы, выход из строя которых приводит к потере автомобилем возможности дальнейшего передвижения. Такие детали определяются индивидуально для каждой модели автомобиля. (Примеры: топливный насос, ремень ГРМ с натяжными роликами, распределитель зажигания, генератор или щёточный узел, стартер для автомобилей с АКПП, и тому подобное.)
Раздел 3 (Специальное оборудование).
1. Топор, лопата, молоток, небольшой лом, макетный нож с комплектом лезвий.

2. Грузовые ремни – «стяжки» (3 – 5 штук).
3. Шнур 6 – 10 мм, в количестве не менее 30 метров.

4. Бензопила с запасом топлива и масла, две сменные цепи.
5. Обычный магнитный компас.

6. Несмываемые маркеры, простой карандаш.

7. Фонари: ручной – не менее 1 шт., лампа для освещения лагеря.               
            Всё – с запасными комплектами батарей.
      8.   Мешки для мусора.

Рекомендуемое оборудование.
Раздел 1 (Экипаж).
1.   Экспедиционный шатёр (возможен 1 на 2 – 3 экипажа).
2.   Светильник для освещения стола, палатки или шатра.

3.   Ветрозащитный экран для газовой плитки.

4.   Фото и/или видеооборудование с достаточным запасом элементов питания и ёмкости записи.

Раздел 2 (Автомобиль).
1. Дополнительный инструмент, приспособления и тому подобное: Лампа – «переноска», разводной («газовый») ключ, газовая горелка (паяльная лампа) с комплектом материалов для пайки – припой, канифоль, кислота и т.д., упаковка материалов «Холодной сварки», пригодных для соединения как стали, так и цветных металлов и пластмасс. При умении пользоваться – химические сварочные стержни (типа «Шквал» или аналоги, в том числе для резки металла).
2. Герметики для формирования прокладок, запас проводов (желателен отрезок кабеля, пригодного на замену плюсового провода от аккумулятора).
3. Набор крепежа – болты, гайки, шайбы и т.п.
4. Ремонтный набор для колёс, запасные золотники.
5. Запасные колёсные гайки (болты).
Раздел 3 (Специальное оборудование).
1.   Малая лопатка (сапёрная), мачете, рабочие ножи для всех членов экипажа.

2.   Приспособление для заточки режущего инструмента (в том числе топоров).
3.   Лом, кувалда весом около 1 кг.
4.   Плотницкие скобы (10 – 15 шт.), гвозди 200 -250 мм.
5.   Ручная лебёдка с усилием не менее 4 тонн (даже при наличии электролебёдки).
6.   Удлинители лебёдочного троса: 10 и 20 метров.
7.   Карабины и зажимы для тонких шнуров.
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